
 我的暖气或电力被关掉� 
联系公用事业援助计划并留言：(ϱϬϯͿ�ϲϭϱ-Ϭϳϳϭ�;ϱϬϯͿ�ϲϭϱ-Ϭϳϳϭ� 

 我正在过着无家可归的日子� 
如果您无家可归或将在 Ϯ�周内丧失住房，请联系 �ŽŵŵƵŶŝƚǇ��ŽŶŶĞĐƚ:(ϱϬϯͿ�ϲϰϬ-ϯϮϲϯ� 

 我需要紧急食品援助� 
如需要食盒，请联系 ,ŝůůƐďŽƌŽ�&ĂŵŝůǇ�^ŚĞůƚĞƌ：(ϱϬϯͿ�ϳϮϲ-ϬϴϭϮ 

 我有被驱离或拖欠房租的风险� 
联系紧急租金计划：(ϱϬϯͿ�ϲϭϱ-ϬϳϳϬ，或提交在线筛选申请： 
ŚƩƉƐ͗ͬͬĐĂŽǁĂƐŚ͘ŽƌŐͬƉƌŽŐƌĂŵƐͬŚŽƵƐŝŶŐ-ƐƚĂďŝůŝƚǇͬƌĞŶƚĞƌ-ƐƵƉƉŽƌƚ͘Śƚŵů 
要符合资格，家庭必须：居住在华盛顿县，目前有租约，并且低于ϴϬй�的地区中位收入数：在此处检查该县 ϴϬй� 
的地区中位收入数：ŚƩƉƐ͗ͬͬǁǁǁ͘ďĞĂǀĞƌƚŽŶŽƌĞŐŽŶ͘ŐŽǀͬϭϲϴϮͬ/ŶĐŽŵĞ-�ůŝŐŝďŝůŝƚǇ-ĨŽƌ-���'� 

 我需要帮助支付水电费� 
联系公用事业援助计划：;ϱϬϯͿ�ϲϭϱ-Ϭϳϳϭ 
ŚƩƉƐ͗ͬͬĐĂŽǁĂƐŚ͘ŽƌŐͬƉƌŽŐƌĂŵƐͬĞŶĞƌŐǇ-ĂƐƐŝƐƚĂŶĐĞͬĞŶĞƌŐǇͺƌĞƋƵĞƐƚ͘Śƚŵů 

 
我们的家需要免费的能源升级和供暖以及健康与安全修复� 
联系节能计划：;ϱϬϯͿ�ϵϬϲ-ϲϱϱϬ�;ϱϬϯͿ�ϵϬϲ-ϲϱϱϬ—ǁĞĂƚŚĞƌŝǌĂƟŽŶΛĐĂŽǁĂƐŚ͘ŽƌŐ� 

 我需要为 Ϭ-ϱ�岁的孩子接受教育� 
符合收入条件，家庭免费联系 ,ĞĂĚ�^ƚĂƌƚ��ŶƌŽůůŵĞŶƚ：;ϱϬϯͿ�ϲϵϯ-ϯϮϲϮ—传真：;ϵϳϭͿ�ϮϮϯ-ϲϭϭϰ—ŚĞĂĚƐƚĂƌƚΛĐĂŽǁĂƐŚ͘ŽƌŐ� 

 我有兴趣开设儿童照顾业务，提供儿童照顾及ͬ或幼儿教育方面的专业发展机会� 
联系儿童照顾资源和转介 (��ZΘZͿ：;ϵϳϭͿ�ϮϮϯ-ϲϭϬϬ—传真：;ϵϳϭͿ�ϮϮϯ-ϲϭϬϭ—ĐĐƌƌΛĐĂŽǁĂƐŚ͘ŽƌŐ� 

 我需要健康保险� 
在注册健康保险时获得免费帮助。我们可以免费帮助您导览您的健康保险！俄勒冈健康计划 (K,WͿ�向所有人开放，且无论移

民身份如何，都向儿童和青少年开放。我们可以帮助确定您的资格并回答任何问题。联系协调系统团队：;ϱϬϯͿ�ϳϮϲ-Ϭϴϳϳ� 
K,WΛĐĂŽǁĂƐŚ͘ŽƌŐ� 

 
我想获得产前护理、育儿援助和ͬ或家访服务� 
联系帮助我成长 （,ĞůƉ�DĞ�'ƌŽǁ）计划：ŚĞůƉŵĞŐƌŽǁΛĐĂŽǁĂƐŚ͘ŽƌŐ� 
ŚƩƉƐ͗ͬͬĐĂŽǁĂƐŚ͘ŽƌŐͬƉƌŽŐƌĂŵƐͬĞĂƌůǇ-ĐŚŝůĚŚŽŽĚ-ĚĞǀĞůŽƉŵĞŶƚͬĞĐ-ĂƉƉ͘Śƚŵů 
ŚƩƉƐ͗ͬͬĐĂŽǁĂƐŚ͘ŽƌŐͬƉƌŽŐƌĂŵƐͬĞĂƌůǇ-ĐŚŝůĚŚŽŽĚ-ĚĞǀĞůŽƉŵĞŶƚͬĐŽŵƵŶŝĐĂƌƐĞ-ĐŽŶ-ŚĞůƉŵĞŐƌŽǁ͘Śƚŵů 

 我对免费的金融教育课程感兴趣� 
联系家庭发展计划：;ϱϬϯͿ�ϳϮϲ-ϬϴϮϯ—ŝĚĂΛĐĂŽǁĂƐŚ͘ŽƌŐ� 

 我对免费的租户教育课程感兴趣� 
联系住房和无家可归者服务计划：;ϱϬϯͿ�ϳϮϲ-ϬϴϮϭ� 

 我是对职业发展感兴趣的 ^E�W�受助者� 
联系家庭发展职业教练。 
ĐĂƌĞĞƌďŽŽƐƚΛĐĂŽǁĂƐŚ͘ŽƌŐ� 

如何获取服务� 

希尔斯伯勒综合服务中心� 

ϭϬϬϭ�^t��ĂƐĞůŝŶĞ�^ƚ͘� 
,ŝůůƐďŽƌŽ͕�KZ�ϵϳϭϮϯ� 

电话：ϱϬϯ͘ϲϰϴ͘ϲϲϰϲ� 

 

泰格德综合服务中心� 

ϭϭϱϭϱ�^t��ƵƌŚĂŵ�ZĚ͘�^ƚĞ͘��ϴ� 
dŝŐĂƌĚ͕�KZ�ϵϳϮϮϰ� 

电话：ϱϬϯ͘ϲϰϴ͘ϲϲϰϲ� 

 

比弗顿综合服务中心 

ϱϬϱϬ�^t�'ƌŝĸƚŚ��ƌ͕͘�^ƵŝƚĞ�ϭϬϬ� 
�ĞĂǀĞƌƚŽŶ͕�KZ�ϵϳϬϬϱ� 

传真：ϱϬϯ͘ϲϬϭ͘ϲϬϬϱ��� 

 

>ĂƐƚ�ƵƉĚĂƚĞĚ�&ĞďƌƵĂƌǇ�ϮϬϮϮ 


